
令和６年７月3日 

保護者 様 

舞鶴市立池内小学校 

 校長  平 進     

 

「着衣水泳」準備のお願い 

 

 大暑の候 保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申しあげます。 

 さて本校では、本格的な水のシーズンを前に、着衣のまま水に落ちた場合、どうしたらよいかの心構えと対応

能力を養う「着衣水泳（衣類を身につけたまま泳ぐ）」を実施します。 

つきましては、その準備をよろしくお願いします。 

 

記 

 

  １ 日 時      令和６年7月12日を予定（水泳学習の最終日） 

※雨天等で水泳学習の時間が十分に確保できない場合は、着衣水泳を中止する場合も 

あります。 

 

  ２ 場 所      池内小学校プール 

 

  ３ ねらい      着衣のまま水に落ちた場合の対処の仕方を知るとともに、対応能力を養う。 

 

  ４ 準備物 

   水着，バスタオル，水泳帽，サンダル，スーパーのビニール袋（濡れたものを入れる） 

長袖，長ズボン 

 

※  衣服は十分に洗濯・すすぎをしておいてください。 


